
HET FUNDAMENT

Zowel zakelijk als in de privé sfeer kunnen 

de geleerde vaardigheden direct toegepast 

worden. De basis bestaat in grote lijnen uit de 

onderwerpen: waarneming, gevoel, behoefte, 

verzoek en empathie. Verbindend Communiceren 

is o.m. gebaseerd op het gedachtegoed van 

de Amerikaanse klinisch psycholoog Marshall 

Rosenberg (Non Violent Communication). Wil je 

meer weten of jezelf op de training voorbereiden? 

Blader dan ook eens door zijn boek: Geweldloze 

Communicatie (Non Violent Communication).

HOE VERLOOPT DEZE TRAINING? 

De opbouw van de training bestaat steeds uit een 

stukje theorie, een demonstratie en eindigt met een 

oefening en evaluatie. Hoe meer je jezelf de theorie 

al eigen hebt gemaakt, hoe makkelijker het oefenen 

gaat en hoe meer tijd we daaraan kunnen besteden. 

De training is vooral gericht op het verkrijgen van 

basisvaardigheid. De praktijk leert dat er tijd nodig 

is om jezelf een andere manier van communiceren 

eigen te maken en vooral oude gedragspatronen 

los te laten. Het verloop daarvan is voor iedere 

deelnemer anders en afhankelijk van de reeds 

aanwezige vaardigheid bij aanvang van de training. 

Enig geduld met jezelf kan je helpen om je doel te 

bereiken.

VOOR WIE IS DEZE TRAINING GESCHIKT? 

Deelnemers aan deze training willen zichzelf, 

hun inzicht, communicatieve en empathische 

vaardigheden vergroten. Het beheersen van de 

Nederlandse taal is noodzakelijk (training in het 

Engels is mogelijk).

BEN JE EEN MEDIATOR?

Bij deelname aan deze training is er voor mediators 

een aparte 5e dag. De basistraining is door het MfN 

erkend in cat. 2 en geeft recht op 30 PE punten 

indien je 5 jaar of langer geregistreerd mediator 

bent (anders 16 PE punten).  Daarnaast is er voor 

mediators de specifieke training GC en Mediation 

I samengesteld. Ook deze 5-daagse training is 

door het MfN geaccrediteerd en 30 PE punten in 

categorie 1A zijn toegekend. Alles hierover vind 

je terug in het trainingen overzicht of in de bijlage 

bij de betreffende training op de agenda op mijn 

website, www.govertvanginkel.nl.

TOLKEN EN VERTALERS

Het Bureau BTV heeft de basistraining verbindend 

communiceren aangemerkt als PE-activiteit. Tolken 

en vertalers ingeschreven bij het Register Beëdigde 

Tolken en Vertalers ontvangen 22 PE-punten in 

de categorie A t/m D voor de deelname aan deze 

training.

KOSTEN

PARTICULIER

€ 545,-* (4 dagen inclusief koffie, thee, handleiding). 

MEDIATOR

€ 825,-* (5 dagen inclusief, koffie, thee, handleiding 

en 1 uur intervisie).

ZAKELIJK

€ 850,-* (4 dagen inclusief koffie, thee, handleiding). 

IN-COMPANY

Vraag een offerte aan via mail@govertvanginkel.nl

BETALEN IN TERMIJNEN

Hiervoor wordt € 30,- administratiekosten in 

rekening gebracht. De eerste termijn te betalen 

voor aanvang van de training en volgende termijnen 

volgens afspraak.

DATA, LOCATIE EN TIJD

Tenzij anders aangegeven is de tijd van 10 - 17 uur.

Zie de agenda op deze site voor data en locatie. 

Data en locatie zijn onder voorbehoud van wijziging 

en worden bij inschrijving bevestigd.

Verbindend   
communiceren I:
Fundament

Follow me on
www.govertvanginkel.nl

Verbindend communiceren is een 4-daagse training waarin we de basis van het Verbindend 

Communiceren bespreken, demonstreren en vooral oefenen. Een praktijkgerichte training dus. We 

leggen als het ware een nieuw fundament waarop we samen verder gaan bouwen. Het gaat niet alleen 

om het vergroten van kennis en vaardigheden maar tevens om het krijgen van het inzicht dat je staat 

stelt om helder en effectief te communiceren. 

* De inhoud van de training Verbindend Communiceren I & II zijn gelijk aan de GC 

en mediation I & II training. Alle deelnemers ontvangen hetzelfde hoge nivo van 

training. Onder omstandigheden kunnen trainingen gevoegd worden. Registratie 

van PE punten zal plaatsvinden conform de training waarvoor is ingeschreven.
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http://www.facebook.com/pages/Govert-van-Ginkel/75362567556
http://www.youtube.com/govertvanginkel
http://www.linkedin.com/in/govertvanginkel

